
 
 

Formação Pedagógica Inicial de Formadores 

Os cursos de Formação Pedagógica Inicial de 

Formadores têm como objectivo permitir aos participantes preparar e desenvolver 
ferramentas e competências para exercerem actividade formativa. 

Objectivos: 

- Situar o papel do formador no sistema onde desenvolve a sua actividade e definir 
o respectivo perfil de competências desejável;  

- Preparar, desenvolver e avaliar sessões de formação tendo em conta a facilitação 

do processo de aprendizagem pela selecção e aplicação dos métodos, técnicas e 

meios pedagógicos mais adequados e a operacionalização da formação pela 

definição de objectivos operacionais e pelo controlo dos resultados; 

- Auto-avaliar o desempenho face ao perfil de competências desejado.  

Destinatários:  

- Jovens e/ou adultos possuidores da escolaridade mínima obrigatória, com 

experiência profissional numa área especifica que se considere relevante; 

- Jovens e/ou adultos possuidores de habilitações literárias ao nível do 12º ano, 

com experiência profissional numa área especifica que se considere relevante; 

- Jovens e/ou adultos possuidores de habilitações literárias ao nível do 12º ano 

Técnico – Profissional e detentores de experiência profissional; 

- Jovens e/ou adultos possuidores de habilitações literárias ao nível de Bacharel/ 

Licenciatura de preferência com experiência profissional.  

Total de horas: 90H 

Horário: Laboral e Pós-laboral (3xsemana) 

Custo da Acção: 200€  

Início: Novembro de 2015 

Facilidades de Pagamento: É possível dividir o pagamento em 2 vezes.  
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